Voorwaarden en eisen van het “Caetera Tolle” (“houd de rest”)
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“De duistere nacht van de ziel”. Dit is het
onderwerp van de bezinning aangeboden
door Don Chavez op deze vierde retraite
dag aan de kapittelleden die te Mornese
verzameld zijn als voorbereiding op het
Algemeen Kapittel.

“Heel vaak worden we in ons religieus
leven uitgenodigd om ons te geven in een
sterk engagement, en onze stagnerende
situatie te overstijgen”, zo zegt de Algemeen Overste. “Juist door ons
verlangen om onze middelmatigheid te overstijgen, komen we - hoe
paradoxaal ook- in een situatie terecht van spirituele leegte, van
heroriéntering en onderscheiding van ons gebedsleven. Dit brengt ons
soms in een diepe crisis.”

De Algemeen Overste verklaart de verschillende stappen van deze
“duistere nacht”. We kunnen vier periodes onderscheiden: “de actieve
nacht van de zinnen en de actieve nacht van de geest, de passieve nacht
van de zinnen en de passieve nacht van de geest.” Daarna verklaart hij
het verschil tussen de actieve nacht en de passieve nacht. In dit eerste
stadium (de actieve nacht), is de persoon de belangrijkste personage, de
hoofdrolspeler, weliswaar door God aangemoedigd, maar die zelf zal
kiezen wat hij zal doen, wanneer en waarom. Anderzijds in de tweede
periode (de actieve nacht) is het God die de hoofdrol blijft spelen, en is Hij
diegene die de weg zal aanwijzen en het ritme zal bepalen.

Tijdens de duistere nacht van de ziel “is een psychologische analyse —-die
vruchtbaar werkt bij andere aspecten van het menselijk leven-
onvoldoende en inadequaat om de spirituele groei te begrijpen, vooral als
er zich een pijnlijke uizuivering voordoet van totale ontlediging en
wegbrokkelen van de zekerheden die in het verleden zo belangrijk waren.
Dit verklaart het fenomeen van een geestelijke ontreddering en
tegelijkertijd het verlangen om enkel Gods wil te volbrengen.”

“Dit veroorzaakt een diep en intens lijden die nochtans niet vernietigt
maar integendeel een nieuwe mens aankondigt.




